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الطبعة الأولى (التحریبیة) 1ص - 2020 م 


0 ARE 
قانمّه المحتوّيات‎ 


هو ۰ و 


الَْحْدَةٌ الزابعة: الْحَرَكة الوه 


آشتکشف + کف نع له RG‏ 


شاط : 2 م ف السخب ب وَالدّفْع 


ای 2 مَعَ َطْبَيْ المخناطيس 
مَهارّة العلم: الْمُقَارَكَة 
ا عر مُ الأض وَالْمَضاءِ 
اه ی وال 


املاس الصف وّالشتاء 


2 


الوحدة السَادسَة 


ل ات برق 
الامُن والسلامَة: 


- عسل يَدَيّ بالماء والضابون بَعْدَ 


اتهاء التشاط. 
مره رل هار عم 
- يُسْتَحْدَمٌ اِْشْرَط من قبل المُعَلَم 


2 


0 آزسم ۳ لوح لبولیشترین 
اليد 0 متا اي 


اف 


رل الْأشياء؟ 


ف: آميز بين الشّكون وَالْحَرَكَةِ. 


الْمَواٌوَالَأَدَواتُ: 


و ر يك مس( ولو سم of‏ 1 1 ۱ ۲ 
0 صَمُمْ نموذجًا: آخفر على لوح البولِيسْتِرِينٍ شكل المتامّة بمساعدة مُعلمي. 


الْوَحْدَةٌ 4: الْحَرَكَةٌ وَالْقَوَةُ. 


© اصع الْكْرَةَ في بداية مجر ری المعاقة الى ا 


2 3 2 مر ار مگ مارم 5 0 1 
© الا ارات الک ع دان کر کیا ا که لای 
مذء الحالّة. 
ضَعٌ إشارَة (۷) داخل الْمُرَبّع الذي يدل عَلى الإجابّة الصحيحة: 
الْكْرَةُ في حالّة شكونِ الْكْرَةٌ في حالَة حَرَكةٍ 


3 


4 أَجَرّبُ: اضرب الْكْرَةَ برفق» هَل تَحَرَّكَتٍ الْكرَة؟ كيف عَرَفْتٌ؟ 
۳ م ° س 0 2 ° 
أَضَعٌ إشارَة (7) داخل المُربّع الذي یل عَلى الاجابة الصحیحة: 


مرحم کم و ه و م7 ا مر کم عو ه و 
الا مس 8 جر هذ 6 سب وله م ۰ 1 
تغیر مّکان الکرة ۱ لم يتغير مکان الکرة 


سه 
مه و 2 
5 


ور و رو اترو هی زر 5 
الْوَحْدَةٌ 4: الکر كة وَالْقَوَ. 


إِرشْاداتٌ امن وَالسَّلامَةٍ 

- تحدم لقص بح 

- یل يَدَيّ بالماء والصَابون 
بَعْدَ تهاء النشاط . 

و ۶ و 


خطوات العَمَل: 


4 وو 


۳ ۳ 


8 اور لودج على وق ری واقش ۱ سب الخطوط الم جوتوفي الموذج. 
sS‏ ار لصق الطراف مع بَمْضِها 


ر چیو 


وأنبتها جید 
6 حيطا في مقَدمة د السا کک اا في 
تخريكها تخر الامام 1۳ سمي هذه ا 9 


1 


جْمَعٌ الخروف وَأَعيدٌ كتابة الْكَلِمَة. 
س ح ب 
4 آستتیح نوع الْرة تي آختا ها لإزجاع لیر و لی مکانها الْأَوّلٍ. 
َجْمَعُ الْحُروف اعد كناب للم 


ف :راف 5 رع ر 99 و 
لته 4: الجر که والقوة: 


قن ارو ا رع ر 99 و 
لته 4: الج که وَالْقوّة: 


0 


ا م لر واپ ۸ 1 ۱ 0 
لفب م قطبي لمغناطپس درس 2) ابر الوه . 


ادف اد نوع الْقرة اي تج ین فقطبي الیغناطیس. 
ٍزشادات امن وَالسَّلامَةِ: 
- مس a‏ 


NET 


۱ 


و هم و 


خطوات العَمَل: ی 
۳ © ه ر 4 ر ركع واه ه راس 7 م ری 5698 
e‏ وق یناطیش الثاني على َجموقة ال 


6 مرب الغناطیس الْأَوّلَ مِنَ ایفناطیس الثاني گما في الشکُل. ماذا سَيَحْدُتُ 
لْممناطيس الْمَوْجود قوق الأنلام؟ یت شا ذلك. 


3 
a>. 


9 


ضع م اشارة (۷7) داخل مرب الذي 1 على الإجابة ة الصَّحيحَة: 
كرد O‏ لاحرد 
[ يقرب [ ا يبتع 


لارا متشابهان این مُحْتَلِانٍ 


9و و 


لوخد 4 ا والقوة. 


6 اراي موود 1 من الْمغناطيس 
الثاني كما في الشکُل. ماذا سیحد سَيَخْدُتُ لِلْمِغْناطيس الجر جود فرق الأقلام؟ 
یقرت ايقن انث ذیت. 


أضَعٌ إشارَةَ (۷) داخل الْمُرَبّ الّذي ید عَلى الإجابة الصحبحة: 


رس تر ا سد 
6 ل ا 
لد ارت 
بر مد و روم و 
ورب یبتعد 


2 مو کر 7 02 مو ره و ا 
لان القطبين متشابهان لان القطبین مختلفان 
م ا ی 


© َس سْتنِيِجح نوع OE‏ بین أقطاب المغناطيس في الحالتین. 
ألو 


ن 
الحالة الأولى لتو 5 ٤‏ کچللب د 
الْحالّة الثانية یاب 


قن :عراف تس مر ر 99 و 
الْوَحْدَةٌ 4: الْحَرَكَةَ وَالْقَوَةٌ. 


الكقاوة: آبحت عن آوجه التشابه وآوجه الاختلاف ا 
الصو الأتية نمثل قِصَّة اتب السّریع الَْغرور» وَالسُلَحْفَاة الَطيئة الْمُثابرة. 
عندّما انما على بء السّباق وَحَدَّدا مقع بداية لباق ونهایه رم خطوط على 
الأَرْضء ۳ i‏ السّباف بالقفز إن آغلی واا كا الشلتقاة سات في 
حط مُستَقيم بط شدید. oT‏ 
ساكتاء بَيْنَما اسْتَمَرّتِ السَّلَحْفاة المُثابرة في الْحَرَكَة َتی وات خط الهاية ونارت 


2 


3 


5 


قارن یارب وَالسلَحْفاةٍ من حَيْث السرعة َة وَالطريقة التي د ES‏ 


ای 


ا 


مق كان الارتَت ساکنا؟ 


ر 


الفا ا 


مات سَبّب فوز السلحفاة في السّباق؟ 
لان الدلخناة استَمرّت بالحَر کة. 
أن السّلَحْفاةً محر 


6. واصَل م يي لصف وأعبر عَم لته من الْقِصَّةِ. 


3 


e‏ سْتَخْدِمُ الکلمات الآزية: 


37م ۷9 2 
مُتابَرَة إِضْرارٌ ‏ فوڑ سل غرورٌ 


قن :يراق ل ےو ر 99 و 
الْوَحْدَةٌ 4: الْحَرَكَةَ وَالْقَوَة. 


1. سم دار ول رَمْزْ الإجايّة الصحيحَة في ما يَأتي : 
1) موق الَْبَّةِ في الشکل: 
)وق الطَاولَةٍ ۱ 
ب) تحت الطَاولَةٍ 


ج) حف الطَاولةٍ 


2 یتح الطَّفْلٌ فى الشّكْل: 
ا د 70 
سك 
)سسکا دا 1 
2 داك 
5 پشکل دري 
( م | بدك 
ا 


اقلق me‏ من 
3 في الشكل یَتحرك الصندوق بفعل قوة: 
آ) السخب 
ب) الدفع 
ها 


4) في الشَّكُْلٍ المتادتان: 
ا يت 
نع تقتربانِ من بَعضِهما 
ج ) لا تحر کان 


ر 6 


3. أَصَتْفَ الْقوى التي تَظْهَرٌ في الا شکال التي إلى قو سحب وَفوَة دَفع. 


۹ 


6 اله 2 3 ۱ 
۾ ا : 


OT e 
آلون المستطيل المَو جود تحت الشكل باللونٍ الاحمر؛ إذا كانت القوة قوة سحب»‎ .4 
۲ و وب ره‎ 


م 7 ° 0 RT‏ 77 مو 
وباللون الازرق إذا كانت القوة ة و دفع. 


الْوَحْدَةٌ 4: الکرعَة وَالْقوةُ. (15 


و و 5 ور بت که أو 1 > 19 م له لام 
5 بن ۹ ۰ 2 ۳ 5 5# 4 
یر 
00 ع رو چ ره 1 7 ۶ و 5-5 ا 5 
نی 


7 5 


5 ۹۹ ۳ هد ره هه 7 0 رز و 
أ ) باللاغیماد علی الشَّكْلٍ أكمل الرَّسْمَ ابا الاتي: 


هم كد Uu O١‏ کک نیا با بت 


O 


عَدَدُ تنل عَدَدُ ال الذي عَدَدُ ال الذي 


بو عت 9 ة5 إل“ رم حب ع 2 ار 
يستخدم 6 السخت يستحدم فوة 
2 


۰ 
ج 


ر TT‏ ن و و a‏ 
ب) أَجمَم الحروف الائ رة بين اّمل وأگوّن كلم تذل على سَیّب حر كة التّفل. 


- 
۶ 


0 سم طَريقًا ل الل بساعد‌ها 
0۳9 إلى الرَهْرَة. 


ل الْمْكال ايء وَأَحَدٌة 236 ا التي نتج بين أَقطاب المغناطيس: 


7 إشَارَة (۷) داخل مرب لذي 1 عَلى الاجابة اه 


0 


0 


۱ 


2 
26 
3 لس 
ص 2 2 8 ص لاص 
2 


بير 


ىو 
تجاذت 


يي و 
تجاذب 


ے الى 
تجاذب 


ا و 
تجاذب 


وق 
تجاذب 


ور و رو ۳9 رور 99 و 
الوحدة 4: الخر كة والقوة. 


هك 


2 
3 


9. أساعِدٌ اقا عَلى الْحَرَكة عَلى الک الْحَديرِيّة الصَحيحَة بتلوینها بلَوْنٍ مُخْتَلِفٍ 


هلا مم 


4° 4 ۳۹ 1 و 0 و۳ ° 5 تور 
ای ای الْمَوادٌ وَالاَْوات: 
- آغسل يدي جَيّدَا بالماء وّالصَابون بَعْدَ 
اثتهاء التشاط. 


خطواث العَمَل: 
. ان انبرو خی لش 


ره % of‏ ور 4 ره وى E‏ 
معجون بلونٍ اززق معجون بلونٍ اصفر 


و 37 


] الج الف 


ا 
ےو لے 


ال تمودجا: ا كير أ اروا ی راي 


و و 


ف آقارن: آحدد أرجة التشانه َيْنَ الشَّمْس وَالْأَرْضء وَأَوْجُهَ الاختلافی. 
1 2 ج | 00 
ب- حَجمُها کبیز. 


الْوَحْدَةٌ 5 : علوم الْأَرْضٍ وَالْمَضاءِ 


eb ۵0 3‏ 
ملابس الصيف ۳ ند ۶ الرس 2: الْفُصول ار 
الْمَدَفُ: قارن بَيْنَ تلابس الصيف وَمَلابس الشناء. 


و و ۳ 0 و 79 
خطوات العَمَلٍ: المواد وَالأدَوات: 
وروی 


6ص الْمَلابِسَ و 
وَالْمَلابِسَ الصيفية. 


عم و 


َضَعْ إشارَة (7) داخل 
ی لي و فك 


لوخد 5: علوم الأزْض وَالْقَضاءِ 


2 


۳ 4 رە ر له 6. تبر ٠‏ اسر 4 
© آقارنْ بَيْنَّ ملابس الصف وملایس الشتاء. 


24 ۶ 
1) ثقيلة 


ملابش الصيف ملابس الشتاء 


بيد نين" 


o (e + ©‏ ر اس وه اه ° 
1 : لمادا نرتدي ملابس مختلفة في كل ١‏ 


2 


أَضَعْ اشارةٍ (۷) داخل مرب الذي الى الاجایَة الصَحيِحَة : 


ترتدي المّلایش 2 
] حالة الجو. 
سح وم س ۶ 

مانفضل. 


ر اللَوْنٍ. 


الْوَحْدَةٌ 5: عُلومٌ الأَرْض وَالْمَضاءِ 


.۰ 9 ۳ 7 
اعمل كتبانا رملیه الرس ): الور في خباننا 


ال اه 0 4 هل سوواط 
الهدف: استنیج علاقة الكثيب الرمْليّ بحرْكةٍ الریاح. 


إزشادات الأمُن وَالسَلامَة 
۳2 و 5 7 م2 ۳ ۳ 
احرص ألا أنفخ بقوة كبيرَةٍ على الرَّمْلٍ. 


ماد وَالَْدَواتٌ: 


6 أ شم في وعاء بلاشتیکی وا 


م مود ے پ ود 7 
» ور حجر صعير ماصة 
حتنى متصعه. 


6 اصع حَجَرًا صَغيرًا في مُقَدَّمَةِ الوعاء وق الرّمْل. 
6 نفخ عَلى الرَّمْل بِبْطْءٍ بالماصّةٍ بانّجاهٍ الْحَجَر. 

وو 
4 آلاحظ ماذا يدث لُِييْباتِ الدّمْل. 


فيد اشارة () داعاً الم الله بدل 2 34 
ص e‏ ِ 4 ۱ 
الأجانة التصيكة» - 


ای وَتَترَاكُمُ في الطَرّفٍ الا خر. ر تبقی في مکانها. 
€ ست هيت تگون الکلبان ال مُلة. 
أَضَعٌ اشارة (۷) داخل مرب الذي يدل علی الإجابّة الصحیحَة : 
حَرَكَةُ الزیاح. ر احركة الانسان.  .‏ حَرَكَةُ السخور. 


لْوَحْدَةُ : مُلوم الأَرْض وَالَْضاء 


صمح مرلسى پدشسی دس +): الْمحافظة على المياه 


الْمَدَفٌ: E‏ سح وسائل ترشید استهلا المیاه. 
eG ENS‏ ووو 
الما لسر المَواد وّالادوات: 


و 


of‏ و > 0م 539 م4 


خطواتٌ الم 
® آغمل تمودّجًا: أَعْمل عِدَةَ ؟ قوب في قتيلة بلاسْتيكيّة باشتخدام الدَبّوس. 
© أب أَحَدَ طرَقَيْ خزطوم الما داخل َك الم باشیخدام اللاصق 

© آصل الطرف الاعر بالصنبور وف وا الباقات. 


© ألاحِظ كيف ده فل الما من ری 


24 الوَحْدَةٌ 5:عُلومٌالْأَرْض وَالْمَضاءِ 


مره شَىْءِ ما من خلال تسیر الْمَعْلوماتٍ الَتَى آغرفها عَه. 
ما وَصَلَتْ قَوائِيٌ میاه كانت قيا فانورة ال سا 
عالّة هاشم فَكانّتْ عالِيَة سْتَغْرَبَ هاشم وَتَساءَلٌ عَنْ آنباب ذلك حول هو سار 
دولا يي طَريقَة اسیخدام عالّة کل منهما ییاه في امن 
۱ ا الست دة میاه في مزلي هاشم وسار 


0-4 و 


3 وو 
of‏ و مر ۹ 2( عو مین م 
درس الجدول جيدا اجیب عما پلبه: 


مرح 
7 
0 


۷1 وو 2 ۰ ین 
» آما قيمّة فاتورة 


EE‏ ال هاشم 


لَوَحْدَةٌ 5: مُلوم الأَرْض وَالقَضاء 


عد استخدامات المیاه : في الصورة. 


رب 5 هم 


هرب الماء من الصنبور مُباشَرَ 


۳ تسقي المَرْروعاتٍ بالهزش 


۳ و و و 5 
۲۳ 


بين کو بير 


م ا 


ور م و 


نف اما باشتخدام الصنبور 


یب زياد قيمة فاتوة عائلة ام 


ضع اشارة (7) داخل مر الذي یل على الإجابّة الصحيحَة : 
توت تج المیاه ليقابة النباتات. 


سر سم سم 


۳ 


إِسْتِخدامُ الكأس لتنظيف الأسنان. 
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ع رو ر ۱ لاض ره 9 2 
4. آتواصل مَعَ زمَلائي حول خلول لتقليل فاتورّة المِياه لِعائلَِ هاشم. 


تن ع رو 7 2 
الون السلو کات الصحيحة 


ا ا 
۱ ۷ 1 ( هع و 
1 ۵ 43 شر 


1) أَسْتَخْدِمُ الخروف الْآنِيّة لتكوين الْمَفهوم المُناسب: 


1 ل 00 جم مُضيءٌ في السّماءِء كروي الشَّكْلٍ. (ش» س» م۰ ا ل) 


2. قَصل تتساقط فیه آوراق التباتات کد 


(خ ي٠رءاء‏ ل» ف) 
3 مواد هتکن معظم الْأرضٍ 00000١‏ ۰( ص» وءاء ل» ر) 


و هو 5 ور ا 
معتدلاء هو فصل a‏ 


9 و ۳ ده سس 2 7 ۹ 1 ر کے س 
4. نقص الوياهِ بحيث لا تلبي احتياجات المواطنین يسَمَى و و و ر و 


(ح» ش) (ء»ا» ل» م“ ۱( 


ج- الْخَريفٍ د - الشتاء 
2.مْ طرائق الْمُحافظة على المیاه: 
2 ۶ عو ° و و 0 
أ - ري المَزروعاتِ بخرطوم المياه. 
ب- تَجْمِيعٌ ياو الأمطار. 
5 7 م 2 
3- عدم إصلاح کت تب المیاه. 
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3 ری نازلا ادم ض (الفقق و e‏ 2 حَسَب الْحَجْم: 

ادال ا ۱ 
- اع انم 

ج- الشَّمْسُء الا الْقَمَرُ 
ورد لي لسار 

4. أَحَدٌ الْأَمئِلَةِ الآتية لا نی من الصخور: 

|د العنازل ا 

ج- الأنهارٌ د - الْمَساجد 


وراش ° 


قوأئ الآذة تعد الاعلی موجه حرا 


E‏ پا ن 
ج- الشمس د - الصخر 


3 اعتاد أَحْمَدُ أن پرافب صَدِيقَتَهُ السَلَفاة 3 في دة ال مه رفي َو 
Ry‏ رت حالة الْجَوَ ق صب بارِدًا وماطرا لاحظ 
آخمّد اَن السُلَحْفاةَ إحَبأت في التراب. 


في أَيّ فصول السَّنَةِ حَدَدّتِ الْقِصَّة؟ 


قصل الشتاء فص ارم قَصْلّ الصيف 
م2 م مه سا 
ا 
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5 تب إخدى الا ختلافات التو 


کہ وہ و وه ر ۱ 
ENE‏ 
1 سور ال 
اکبر لشمسر لقم 
1. من 


KIA‏ ااا 
6 الْوَحْدَةُ 5: علوم الأْضٍ و 


© ه و 0 1 ۳ اجو 
ارشادات الامن والسلامَة: 
u oy‏ الماد والأدوات: 
- آغسل يَدَيَّ جَيدًا بالماءِ وَالصًابونِ بَعْدَ انْتهاءِ النشاطٍ. اعم 


3 7 E TS ألاجظ:‎ 1 


N |‏ جرس يدوي 
سم داثر رل الاجابة اا 


و هم و 


خطواث الْعَمَلٍ: 


و 
ع .م 


رائحة 


0 ل كيه ها و لأوسهده د 27+19 م سقرم 
2. الاحظ: اد تفحص المکعب الخشبي وکرة 
5284 


۳۹ ور م هم ود هو 


م صف کل کل نیما 


2 4 # وس‎ E 


م م 
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3 


. أقارن: فعض ة قطعة الإشفنج والمزاة هل لَهُما الْمَلْمَسُ تَفْسْهُ؟ أصف مَلْمَسَ 


52 . أَرْسُمُ دائرَةَ َو الإجابَة الصحبحة: 


4 کل و ر روو ع ر ر ا سس لها |« مم جا ر 5 
. أقارن: فيم يتشابه كل من الجرس اليدوي والصافرة؟ وفیم یختلفان؟ 


آزشم دائرَةَ حول الإجايّة الصحبحة: 


إضدار الصَّوْتِ 
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7 
۶ 


کف عرف امادةُ في الْحالَة الغازية؟ دن .دده 


الْهَدَفٌ: رف الْمادة في الحالة الْغازيّة. 
|زشادا الْأَمْن والسلامة: 
- یل يَدَيّ بالماء وَالصَابون بَعْدَ انتهاء 
التشاط. 


الْمَوَاد وَالَآَدَواتُ: 


و وم ۶ 


بالون مفرغ 


حُطواث الْعَمَلٍ: 
6 آلاجظ کل البالون قر مُه 


مت 


ورو وف و رم 4 ِ ۱ 
4 أَجَدَبٌ: 0 0 وَألاحظ مم 


#4 آستتیج: أَتَحَدَّتْ إلى زُمَلائي لماذا َير كل البالون بَعْدَ تَفْحِهِ. 


6 آتواصل: آغرض تتائجي عَلى زملائي. 


الوخد 6: الماذة فى غالا (33 


0 
ع د و 


ما الاد لفل يس مو 


۵ 
مر كو +5 
اتوقع | 


ا تن الوا باضافة ا میا 
ا ا 
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O 


جیا عير 8 
دورف 


وَالْآَدَواتٌ: 


ع2 


3 يناه 22 ی وود 6 5 چ وع 
1. آلاحظ: أَسْتَخْدِمٌ وَرَقَّ التنشیف وَأَضَعْهُ على فُوَهَة الْقَمْع من الأغلى تم نکب 
ِ 0 که اه : 1 
الماء وآراقب این يذهب الماء. 
الكت الماة عارج الم 
تَجَمم الْماء داخل الْقَمْع. 
ون ۳ ر ° 2 هو و 0 
2 كرْرٌ الْخْطْوَة 2 باشتخدام کل من الْقَطْنء والکیس البلاشتیکی. 
3 ی المواد ميكحت رور الماغ‌من خلالها؟ 
8 
الط 
لکیس البلاشتيکي 
رر 2 ۶ه 
ورّق التنشیفب 
4. آي الْمَوادَلَمْ سمح بمُرور الماء من خلالها؟ 
الط الکیس اباتك © وق اليف 
5. آستتیخ: آفصل مادو لِصُنْع الْمِظَلَة: 
اط الكيسٌ البلاستيكِيٌ ‏ ل ورف التَنْشِيفٍ 
بر 9 سرا 
6 هل كان توقعي صحیحا؟ 


عم ۷ 
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۱ 


0 


لتمارین 


ا 000 
المادة الصناعية 


Synthetic material 


et te 7 
المادة السائلة‎ 
Liquid 


إن مور 0 رو 
المادة الطببعة 


Natural material 


لد ° 
ماصة للماء 


Water absorbent 


و مه تس 7 
مقاو مه للماء 
Waterproof‏ 


ا 


. آرسم داترة حول الإجابة الصَّحيِحَةِ: 


1) الحصی ماد 
۶ و ا 
ا 

وو ود 
0005 
Es‏ 


رم س را 


د ) شفافة. 


A e 
أ ) الزجاح.‎ 
ایکون‎ 5 
د )الوَرَق.‎ 


ور س 0 و 0 تن ° .و و 
3) کی الماذة الى صعها ار سان 


أ ) المادة الطبيعية. 
TA f‏ 

ب) الماذة | 

ج ) المادة المُريحَة. 

د ) المادة الصناعية. 


ڪڪ 
۰ 
۰ 
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3 7 2 < 
3. أجيب عن الاسْعلة الاتبة: 
۳1 1 وك ی واس ۳ 0 ی عم حومر و و 
1) آزسْم دائرة حول الاشیاء التي تصیر أصواتا يمکننی سماعها. 


مالتسال لعل اناق قرع کباق ان رل 


| 


زسم دائرَةَ حول الإجابّة الصَحيحَة: عَلى ماذا اعْتَمَدَ سالٌِ وَسَلمی في 
انها لهذه الأشياء؟ 
نکن لها . . تَنْجَذِبُلِلْوِغْناطيس . . آوانهامتشابهة 


ياء في هذه الصورَة مَصْنوعَةٌ ون ۱ 
ماد الْوَرَقِء لا أن استخداماتها 
مختلفة. هل لكل آنواع اور 


الْوَحْدَةٌ 6: المادةٌ فى عالّهنا 


